e

Forderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.

Speiseplan vom 23.02. - 06.02.2026

Tive

Montag, 23.02.

Dienstag, 24.02.

Mittwoch, 25.02.

Donnerstag, 26.02.

Freitag, 27.02.

Gemischter Salat

*

Spaghetti "Carbonara"
mit Putenschinken
oder
Spaghetti in roter Pestosol3e

Mandarinen

Salatbuffet

*

Putengeschnetzeltes
Brokkoli
Basmatireis

*

Apfel-Streusel-Auflauf

Caesar Salat

*

Gnocchi "Gorgonzola"
oder
Gnocchi in Tomatensole

*

Kindertiramisu

Gurkensalat

*

Kartoffelsuppe "vegetarisch"
oder
mit Gefligelwilrstchen zur Wahl
Frisches Baguette

*

Frische Ananas

Salatbuffet

*

Bunte Meereswelt
Rahmspinat
Kartoffelplree

Vanille Mousse
mit Himbeersolle

Montag, 02.03.

Dienstag, 03.03.

Mittwoch, 04.03.

Donnerstag, 05.03.

Freitag, 06.03.

Griechischer Salat

*

Hahnchengyros
Tzatziki
Buntes Gemise
Pommes Frites

*

Griechischer Joghurt
mit Honig

Salatbuffet

*

Nudelauflauf
mit Thunfisch-Tomaten-SoRRe
oder
Vegetarische Rote-Linsen-Lasagne

*

Schoko-Kuss-Dessert

Klrbissuppe

*

Rindfleischballchen "Koéttbullar"
Kaisergemise
Langkornreis

Frischer Obstsalat

Tomaten mit Mozzarella

*

"Penne a’la Romana"
Hahnchenfilets "zur Wahl"
Tomaten-Sahne-Solke
Rucola-Salat

*

Quark-Schichtspeise
mit zweierlei Friichten

Salatbuffet

*

Kleine Germknodel
Kirschkompott
oder
Mohn und VanillesoRRe

*

Melone

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht fiir Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage kdnnen Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.




