
Speiseplan vom 21.09. -  02.10.2026

Montag, 21.09. Dienstag, 22.09. Mittwoch, 23.09. Donnerstag, 24.09. Freitag, 25.09.

Karottensuppe Salatbuffet Tomaten mit Mozzarella Eisbergsalat mit Mais und Paprika Salatbuffet

* * * * *

Hähnchenbrustfilet

Kleine Germknödel Veggie Schnitzel Geflügelsoße Bio Mini-Ravioli Alaska-Seelachsschnitte

Kirschkompott Erbsen und Möhren Brokkoli mit Ricotta-Spinat-Füllung in Zitronen-Kräuterrahmsoße

Mohn und Vanillesoße Pommes Frites Kartoffelgratin in Tomatensoße Buntes Gemüse

Basmatireis

* * * * *

Frischer Obstsalat Melone Himbeerquark Schichtdessert mit Trauben Vanillepudding mit Erdbeersoße

Montag, 28.09. Dienstag, 29.09. Mittwoch, 30.09. Donnerstag, 01.10. Freitag, 02.10.

Gurkensalat Salatbuffet Feldsalat mit Cocktailtomaten Brokkolicremesuppe Salatbuffet

* * * * *

"Königsberger Klopse"

Rindergulasch Pasta "Mista" vom Geflügel "Überraschungsbuffet"

Milde Käsespätzle Fingermöhren Verschiedene Nudelgerichte Kaisergemüse

Stampfkartoffeln Langkornreis    -Schöne Herbstferien -

* * * * *

Rote Grütze mit Vanillesoße Blaubeer-Knusper-Joghurt Mousse au Chocolat mit Birne Himbeer-Baiser-Dessert Obst

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht für Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage können Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.

Förderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.


