Forderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.

Speiseplan vom: 20.06. - 01.07.2022

Montag, 20.06.

Dienstag, 21.06.

Mittwoch, 22.06.

Donnerstag, 23.06.

Freitag, 24.06.

Spargelcremesuppe

*

Ruhrei
Rahmspinat
Kartoffelplree

*

Knusper-Joghurt
mit Erdbeeren

Tomaten mit Mozzarella

Geflugelklopse
"Konigsberger Art"
Buttergemuse
Langkornreis
*

Mango Star

Gurkensalat

*

Gnocchi in Tomatensole
oder
in Gorgonzolasol3e

*

Moévenpick Eis am Stiel

Caesar Salat

*

Rindergeschnetzeltes
Kaisergemise
Kartoffelrosti

*

Frischer Obstsalat

Eisbergsalat
mit Mais und Paprika
*

Farfalle
in roter PestosolRe

*

Himbeer-Baiser-Dessert

Montag, 27.06.

Dienstag, 28.06.

Mittwoch, 29.06.

Donnerstag, 30.06.

Freitag, 01.07.

Gemischter Salat

*

Reibekuchen "Hausfrauen Art"
mit Apfelmus

*

Trauben-Birnen-Salat

Tomatensalat
mit Frahlingszwiebeln

*

Rigatoni "Al Forno”
auch
vegetarisch

*

Erdbeeren mit Vanilleis

Feldsalat mit Cocktailtomaten

*

Lachsfilet in SauerrahmsofRe
Brokkoli
Basmatireis

*

Frische Ananas

Nudelsuppe mit Gemuseeinlage

*

Mexikanischer Salat
"mit Rinderhackfleisch zur Wahl"
Mais, Tortilla Chips
frisches Baguette

*

Schokoladenpudding
mit bunten Streuseln

Italienischer Salat
"mit Ei und Thunfisch zur Wahl"

Milchreis
mit heiBen Kirschen
Zimt und Zucker

*

Wassermelone

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht fir Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage kénnen Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.




