o

Montag, 17.11.25

Forderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.

Speiseplan vom 17.11. - 28.11.2025

Tivt

Dienstag, 18.11.25

Mittwoch, 19.11.25

Donnerstag, 20.11.25

Tomaten mit Mozzarella

*

Penne "Pesto"
mit griiner Pestosole

Joghurt-Maracuja-Dessert

Montag, 24.11.25

Salatbuffet

Rinderrouladen
Apfelrotkraut
KartoffelkloRe

Frische Ananas

Dienstag, 25.11.25

Eisbergsalat
mit Mais und Paprika

Chili "vegetarisch"
Basmatireis

*

Quark-Schichtspeise
mit zweierlei Frichten

Tomatensalat
mit Frihlingszwiebeln
*

Kartoffelsuppe
"Gefllgelbrihwirstchen zur Wahl!"
Frisches Baguette

*

Mandarinen

Freitag, 21.11.25

Salatbuffet

*

Pfannkuchen
mit Nuss-Nougat-Fllung
oder
Blaubeerpfannkuchen

*

Frischer Obstsalat
mit Sahnehaubchen

Mittwoch, 26.11.25

Donnerstag, 27.11.25

Gemischter Salat

*

Zwiebelsahnehahnchen
Brokkoli
Kartoffelrosti

*

Melone

Salatbuffet

*

Gemise-Nuggets
Erbsen
Couscous

*

Himbeer-Baiser-Dessert

Minestrone

*

Geflligelbratwiirstchen
oder
Nurnberger Bratwirstchen
Buntes Gemuse
Stampfkartoffeln

Apfeltraum

Gurkensalat

*

Spaghetti "Bolognese" vom Rind
oder
Spaghetti mit TomatensolRle

*

Vanillepudding mit Erdbeersol3e

Freitag, 28.11.25

Salatbuffet

*

Feines Alaska Lachsfilet
in SauerrahmsolRe
Kaisergemise
Langkornreis

*

Blaubeer-Knusper-Joghurt

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht fiir Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage kénnen Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.




