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Forderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.

Speiseplan vom 16.11. - 27.11.2026

Tiv

=

Montag, 16.11.

Dienstag, 17.11.

Mittwoch, 18.11.

Donnerstag, 19.11.

Freitag, 20.11.

Gemischter Salat

*

Penne "Pesto"
mit griiner Pestosole

Himbeerquark

Salatbuffet

*

Rindergeschnetzeltes
Brokkoli
Basmatireis

*

Schokoladenpudding mit VanillesolRe

Kulrbissuppe

*

Tortelloni "Carbonara"
mit Putenschinken
oder
mit Tomatensole

*

Melone

Eisbergsalat mit Mais und Paprika

*

Kartoffelsuppe
mit Gefligelwilrstchen "Zur Wahl"
Frisches Baguette

*

Mandarinen

Salatbuffet

*

Veggie-Schnitzel
Buttergemuse
Kartoffelspalten

*

Trauben-Schicht-Dessert

Montag, 23.11.

Dienstag, 24.11.

Mittwoch, 25.11.

Donnerstag, 26.11.

Freitag, 27.11.

Minestrone

*

Putenbraten
im Krautermantel
Apfelrotkraut
Spatzle

*

Blaubeer-Knusper-Joghurt

Salatbuffet

*

Kaiserschmarrn
Kirschkompott
Apfelmus

*

Frischer Obstsalat

Griechischer Salat

*

Cevapcici vom Rind
in Tzatzikisolke
Erbsen
Kartoffelrosti

*

Vanillemousse mit Erdbeersolie

Rohkost mit Dip

*

Farfalle "Spinaci"
oder
in Tomaten-Mozzarella-Sol3e

*

Joghurt-Maracuja-Dessert

Salatbuffet

*

Lachsfilet
in Sauerrahmsofe
Kaisergemise
Langkornreis

*

Frische Ananas

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht fiir Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage kdnnen Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.




