Five

Forderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.

Speiseplan vom 15.09. - 26.09.25

Five

Montag, 15.09.

Dienstag, 16.09.

Mittwoch, 17.09.

Donnerstag, 18.09.

Freitag, 19.09.

Caesar Salat

*

Hihnerfrikassee
Leibziger Allerlei
Langkornreis

*

Joghurt-Maracuja-Dessert

Salatbuffet

*

Gnocchi mit Tomatensolie
oder
Gnocchi "Gorgonzola"

*

frische Ananas

Rohkost mit Dip

*

Schlemmerfisch "a la francaise"
Rahmspinat
Kartoffelplree

*

Mousse au Chocolat
mit Birne

Feldsalat mit Cocktailtomaten

*

Vegetarische Kartoffelsuppe
"zur Wah!"
mit Gefligelbrihwirstchen
frisches Baguette

Blaubeerquark

Salatbuffet

*

Kaiserschmarrn
mit Apfelmus
oder mit VanillesoRe

*

Trauben-Birnen-Salat

Montag, 22.09.

Dienstag, 23.09.

Mittwoch, 24.09.

Donnerstag, 25.09.

Freitag, 26.09.

Tomaten mit Mozzarella

*

Rigatoni "Al Forno"
oder
vegetarisch mit frischen Pilzen

*

Quark-Schichtspeise
mit zweierlei Friichten

Salatbuffet

*

Falafel-Ballchen
Joghurt Dip
Bio Mais
Couscous

*

Himbeer-Baiser-Dessert

Maultaschensuppe

*

Hahnchen-Rahmgulasch
Brokkoli
Spatzle

*

Kinder-Tiramisu

Gurkensalat

*

Spaghetti "Bolognese”
vom Rind
oder
Spaghetti "Pesto"

Apfel-Streusel-Auflauf

Salatbuffet

*

Ofenkartoffel
Raucherlachs
Krauterquark

*

Melone

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht fiir Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage kénnen Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.




