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Forderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.

Speiseplan vom 13.01. - 24.01.2025

Montag, 13.01.25

Dienstag, 14.01.25

Mittwoch, 15.01.25

Donnerstag, 16.01.25

Freitag, 17.01.25

Gemischter Salat

Penne in Tomatensof3e

Mandarinen-Knusper-Joghurt

Salatbuffet

Rinderfrikadellen in BratensoRRe
Erbsen und Méhren
Spatzle
*

Himbeer-Baiser-Dessert

Minestrone

Kaiserschmarrn
VanillesoRe oder Apfelmus

*

frische Ananas

Gurkensalat

Hahnchenfilets "Fresh kick"
buntes Gartengemiise

Basmatireis
*

Blaubeerquark

Salatbuffet

Ofenkartoffeln
Raucherlachs

Krauterquark
*

Mousse au Chocolat
mit Birne

Montag, 20.01.25

Dienstag, 21.01.25

Mittwoch, 22.01.25

Donnerstag, 23.01.25

Freitag, 24.01.25

Eisbergsalat
mit Mais und Paprika

*

Rinderroulade
Apfelrotkraut
KartoffelkloRRe

*

Quark-Schichtspeise
mit zweierlei Frichten

Salatbuffet

*

Hahnchenfilets
in Ingwer-Orangensof3e
Brokkoli
Langkornreis

*

Apfel-Streusel-Auflauf

Blumenkohlsuppe

*

Rigatoni "Al Forno”
oder
"vegetarisch"
mit frischen Pilzen

*

Mandarinen

Tomaten mit Mozzarella

Kartoffelsuppe

"mit Gefligelwirstchen zur Wahl"

frisches Baguette

*

Trauben-Birnen-Salat

Salatbuffet

bunte Meereswelt
Rahmspinat
Kartoffelplree

*

Mango Star

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht fir Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage kénnen Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.




