
Speiseplan vom 11.11. bis 22.11.2024

Montag, 11.11. Dienstag, 12.11. Mittwoch, 13.11. Donnerstag, 14.11. Freitag, 15.11.

Gemischter Salat Salatbuffet Rohkost mit Dip Kürbissuppe Salatbuffet

* * * * *

Hähnchenbrustinnenfilets

Farfalle Geflügelsoße Gnocchi mit Tomatensoße Rindergeschnetzeltes Alaska -Seelachs

mit roter Pesto Soße Fingermöhren oder Brokkoli Kaisergemüse

Kartoffelgratin Gnocchi "Gorgonzola" Langkornreis Kartoffelsalat

* * * * *

Mandarinen- Knusper-Joghurt Melone Schoko-Kuss-Dessert Quark-Schichtspeise Himbeer-Baiser-Dessert

mit zweierlei Früchten

Montag, 18.11. Dienstag, 19.11. Mittwoch, 20.11. Donnerstag 21.11. Freitag, 22.11.

Tortellini-Suppe Salatbuffet Gurkensalat Tomaten mit Mozzarella Salatbuffet

* * * * *

Veggi- Schnitzel

oder Falafelbällchen Zwiebel-Sahnehähnchen Rinderfrikadellen in Bratensoße Ofenkartoffel Milchreis

Kräuterjoghurt, Erbsen Buttergemüse buntes Gemüse Räucherlachs mit heißen Kirschen

Couscous Kartoffelrösti Spätzle Kräuterquark Zimt und Zucker
* * * * *

Mango Star Apfel-Streusel-Auflauf frische Ananas Vanille Pudding Obstteller

mit Schokoladensoße

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht für Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage können Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.

Förderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.


