Forderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.

Speiseplan vom 10.02. - 21.02.2025

3

Montag, 10.02.25

Dienstag, 11.02.25

Mittwoch, 12.02.25

Donnerstag, 13.02.25

Freitag, 14.02.25

Maultaschensuppe

*

Hahnchenfilets
in stiR-saurer-SoRRe
Gemluse "asiatische Art"

Basmatireis
*

Mandarinen-Knusper-Joghurt

Salatbuffet

*

Veggi Schnitzel
buntes Gemuse
Kartoffelspalten

*

Himbeer-Baiser-Dessert

Eisbergsalat
mit Mais und Paprika

*

Rindergulasch
Buttergemuse
Vollkorn-Spiralnudeln

*

Melone

Kirbissuppe

*

Falafelballchen
Krauterjoghurt
griner Gemusemix

Couscous
*

Schokoladen Pudding
mit VanillesoRRe

Salatbuffet

"Frankfurter grine SoR3e"
Eier und Kartoffeln

*

Apfel-Streusel-Auflauf

Montag, 17.02.25

Dienstag, 18.02.25

Mittwoch, 19.02.25

Donnerstag , 20.02.25

Freitag, 21.02.25

Rohkost mit Dip

*

Penne "Pesto"

Blaubeerquark

Salatbuffet

*

Geflugelbratwurst
oder kleine Rostbratwiirstchen
Erbsen und Mohren
Krauterkartoffeln

*

Mandarinen

Minestrone

*

Alaska-Seelachs
"Mediterrane Art"
Rahmspinat
Kartoffelpiliree

*

Kindertiramisu

Gurkensalat

*

Spaghetti "Bolognese™” vom Rind
oder
Spaghetti in KasesolRe

*

Panna Cotta
mit HimbeersoRe

Salatbuffet

*

Milchreis
mit heiBen Kirschen
Zimt und Zucker

*

Frischer Obstsalat

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht fir Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage kénnen Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.




