Forderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.

Speiseplan vom: 13.09. - 24.09.2021

Montag, 13.09.

Dienstag, 14.09.

Mittwoch, 15.09.

Donnerstag, 16.09.

Freitag, 17.09.

Caesar Salat

*

Huhnerfrikassee
Leibziger Allerlei
Langkornreis

*

Joghurt-Maracuja-Dessert

Tomaten mit Mozzarella

"Frankfurter Griine SoR3e"
Eier und Kartoffeln

*

Frische Ananas

Gurkensalat

*

Rindergulasch
Kaisergemiise
Vollkorn-Spiralnudeln

*

Wassermelone

Brokkolicremesuppe

*
Mexikanischer Salat
"mit Rinderhackfleisch zur Wahl"

Mais, Tortilla Chips
Frisches Baguette

*

Schokoladenpudding
mit bunten Streuseln

Eisbergsalat
mit Mais und Paprika
*

Bunte Meereswelt
Rahmspinat
Kartoffelplree

*

Quark-Schichtspeise
mit zweierlei Friichten

Montag, 20.09.

Dienstag, 21.09.

Mittwoch, 22.09.

Donnerstag, 23.09.

Freitag, 24.09.

Gemischter Salat

*

Kaiserschmarrn

mit Vanillesof3e oder Apfelmus

*

Frischer Obstsalat
mit Sahnehaubchen

Rohkost mit Dip

*

Hahnchenfleisch
in Apfel-Curry-Sol3e
Brokkoli
Basmatireis

*

Himbeerquark

Tomatensalat
mit Frihlingszwiebeln

*

Farfalle "Pesto"

*

Moévenpick Mini-Frucht

Feldsalat
mit Cocktailtomaten

*

Kartoffelsuppe

"mit Geflugelbrihwirstchen zur Wahl'}

Frisches Baguette

*

Rote Gritze
mit VanillesolRe

Karotten-Apfel-Salat

*

Lasagne Bolognese "vom Rind"
oder
Lasagne "ltalia”

*

Schokokuss-Creme

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht fir Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage kénnen Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.




