
Speiseplan vom 01.12.  -  12.12.2025

Montag, 01.12.25 Dienstag, 02.12.25 Mittwoch, 03.12.25 Donnerstag, 04.12.25 Freitag, 05.12.25

Gurkensalat Salatbuffet Griechischer Salat Brokkolicremesuppe Salatbuffet

* * * * *

Hähnchenfilets Hähnchengyros

in süss-saurer Soße Mini-Gemüseravioli Tzatziki Ofenkartoffeln Veggi-Bällchen

Asiatische Gemüsemischung in Tomatensoße Buntes Gemüse Räucherlachs Fingermöhren

Basmatireis Pommes Frites Kräuterquark Farfalle

* * * * *

Schoko-Kuss-Dessert Schichtdessert Griechischer Joghurt Frische Ananas Mango Star

mit Trauben mit Honig

Montag, 08.12.25 Dienstag, 09.12.25 Mittwoch, 10.12.25 Donnerstag, 11.12.25 Freitag, 12.12.25

Kürbissuppe Salatbuffet Feldsalat mit Cocktailtomaten Rohkost mit Dip Salatbuffet

* * * * *

Kaiserschmarrn Rindergeschnetzeltes Rigatoni "Al Forno"              Bunte Meereswelt Gnocchi "Gorgonzola"

Apfelmus Buttergemüse oder Rahmspinat oder

Vanillesoße Langkornreis "vegetarisch" mit frischen Pilzen Karoffelpüree mit Tomaten-Mozzarella-Soße
* * * * *

Obstteller Apfel-Streusel-Auflauf Vanillemousse mit Himbeersoße Joghurt-Maracuja-Dessert Quark mit Mandarinen

Ab dem 01.01.2015 besteht Deklarationspflicht für Inhaltsstoffe und Allergene in der Verpflegung. Auf unserer Homepage können Sie die Zutatenliste sowie die Allergene-Liste einsehen.

Förderverein der Geschwister-Scholl-Schule Langen e.V.


